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Abstract

What do we know about fatherhood and norms concerning fatherhood in Russia? This
article investigates this question using previous research and the contemporary state-
discourse. Family and parenthood have been important parts of the state-discourse during
the last decades due to the demographic situation in Russia. However, at the same time,
fathers are more or less absent from the discourse while mothers and children are occurring
frequently. With this as a background, the role of the father is examined, in the past and in the
present. This is done using previous research on Soviet and Russian fatherhood, with the aid
of knowledge gained through fatherhood studies in other national contexts as well as current
policy documents and presidential speeches. The results show that norms concerning
fatherhood are closely connected to the sociopolitical context and changes in welfare systems
and in the gender contract. The development of fatherhood models differ between Russian
and West European, and American, experiences. In today’s Russia there are competing
discourses, suggesting that the role of the father is contested. There is evidence of both a
marginalized fatherhood model, a legacy from Soviet times, of the traditional breadwinner
model of fatherhood as well as of a more nurturing and active type of fatherhood.

Keywords: Fatherhood, Russia, parenthood, breadwinner, active fatherhood

Introduktion

Ryssland har statt infor demografiska utmaningar under de senaste 25 dren.
I genomsnitt har befolkningen minskat med en halv procent per ar sedan 1991 (en
minskning pa totalt cirka 8 miljoner invanare). Detta har pa olika sitt framstéllts som
en demografisk kris och har fatt mycket uppmérksamhet pa den ryska politiska arenan.
Den vig som den ryska staten primért anvént sig av for att motverka denna utveckling
har varit att forsoka frimja ett Okat barnafédande. Barn och moderskap har fatt
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framskjutna placeringar i exempelvis utspel fran de ryska presidenterna under aren
men ddremot dr papporna i stort sett helt franvarande i statliga policys och pa det stora
hela i den statliga diskursen. Forskningen kring ryskt faderskap 4r ocksa tdmligen
begrinsad, vilket leder fram till frigan som denna artikel ger sig i kast med: Vad ver vi
egentligen om faderskap och normer kring faderskap 1 Ryssland? For att ndrma sig denna
fraga dr det viktigt att ocksa studera ryskt faderskap under sovjettiden da historiska
arv paverkar, eller ramar in, nutida normer kring faderskap (Doherty, Kouneski &
Erickson 1998; LL.aRossa 1998; Marsiglio et al. 2000).

Att pappor och faderskap dr mer eller mindre osynliga i ryska statliga diskurser
och policys kan uppfattas som férvanande om vi betinker den forskning som visat
pa hur faderskap som social institution och som praktik har betydelsefulla
implikationer for samhillet, sdrskilt da pappors beteende och attityder inte bara
paverkar pappornas egna fysiska och psykiska hilsa utan dven barnens och
mammornas hélsa (se t.ex. Kimmel 2008). Forskning har ocksa visat att en pappa
som ir mer nirvarande och tar en mer aktiv del i barnuppfostran och familjeliv 6kar
sina sociala relationer som i sin tur minskar forekomsten av missbruk i olika former
likvdl som benigenheten for vald i hemmet (Rossi 1984; se ocksda Early 2001;
Thaddeus & Maine 1994). Pappor som tar sig an en aktiv och omhéindertagande
roll i familjen kan ocksd positivt paverka kvinnors attityd till att skaffa fler barn
(Duvander & Andersson 2006; Hobson & Olah 2006), vilket borde anses positivt
utifran den ryska statens agenda.

For att forstd normer kring faderskap i dagens Ryssland kan verktyg aterfinnas
1 den tdmligen omfattande forskning kring faderskap som redan finns i vdstra och
norra Europa och USA. Samtidigt 4r det centralt att beakta vilka historiska avlagringar
som finns och vilka normer som frimjades av det sovjetiska systemet. I denna artikel
kommer faderskap i Ryssland dérfor att studeras utifran tidigare forskning, gillande
bade sovjettiden, andra nationella kontexter &n den ryska och den nutida ryska
situationen. For att undersoka situationen i dagens Ryssland kompletteras materialet
ocksd med policydokument och tal givna av den ryska presidenten, vilka utgér material
som belyser aktuella diskurser, atminstone statliga sddana. Slutligen exemplifieras
existensen av en diskurs kring ett aktivt faderskap med material om ryska pappaskolor.
Detta material kommer fran intervjuer med foretriddare for och dokument fran de
aktuella organisationerna och verksamheterna.

Artikeln inleds med en inblick i1 vad forskning fran vistra och norra Europa och
USA sdger om faderskap och utvecklingen av faderskapsideal 6ver tid. Direfter
vinds blicken mot den kunskap som finns kring hur faderskap utvecklades under och
paverkades av det sovjetiska systemet. Slutligen diskuteras dagens ryska situation och
de diskurser kring faderskap som framtrider dér.

Faderskap i viastra och norra Europa och USA

Forskning kring faderskap borjade dyka upp under 1970-talet men tog fart pa allvar
forst tva decennier senare, framforallt i USA (Marsiglio et al. 2000). Intresset spred
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sig till véstra Europa och de nordiska ldnderna och idag finns det en méingd studier
kring faderskap i dessa kontexter.

Under de senaste decennierna har faderskap vanligen studerats fran ett
socialkonstruktivistiskt perspektiv utifran vilket faderskap inte uppfattas som nagot
givet eller tydligt definierat utan just som en social konstruktion. Faderskapsdiskur-
ser dr fran ett sadant perspektiv uttryck for en kamp mellan olika normativa tryck
fran politiska, religiésa och sociala institutioner likvidl som frdn mer personliga och
privata relationer (Hobson & Morgan 2002). Det som uppfattas som »gott» eller
»lampligt» faderskap hinger samman med historiska arv och den sociopolitiska
kontexten, eller mer konkret med de ideologier och praktiker som associeras med att
vara en pappa (Doherty, Kouneski & Erickson 1998; LLaRossa 1998; Marsiglio et al.
2000). Det ar ocksa pa detta sédtt som begreppet diskurs anvidnds i artikeln, for
att beteckna de system och villkor som strukturerar hur olika aktoérer talar om
och handlar kring exempelvis faderskap, eller emellanat det mer allmidnna »f6r-
dldraskap». Viktigt att komma ihag hir och i resterande delar av denna artikel ar att
vi maste skilja pd synen pa och normer kring faderskap 4 ena sidan och pappors
faktiska beteende 4 den andra. Det 4r inte pd nagot sitt givet att beteenden
overensstimmer med de normer som forfiktas eller de diskurser som existerar (Craig
2006; Kimmel 2008; Wall & Arnold 2007).

Tidigare forskning har pekat pa att synen pa faderskap har fordndrats over tid
1 manga linder. Den traditionellt férhdrskande papparollen i manga kontexter
har varit att agera som »the breadwinner», alltsa att vara forsorjaren och
beslutsfattaren i familjen men inte vara sirdeles inblandad i barnuppfostran eller
hushallssysslor. Hddanefter kommer denna faderskapsmodell att bendmnas »famil-
jeforsdérjarmodellen». Modellen implicerar att pappans/mannens roll primért finns
1 den offentliga, inte den privata, sfiren (Lamb 2000; Kimmel 2008). Detta var
den vanligast forekommande faderskapsmodellen frdn mitten av 1800-talet fram till
andra virldskriget. Under den tiden ledde industrialiseringen till att allt fler mén
arbetade langt ifran hemmet, vilket i sin tur ledde till att pappor var mer franvarande
i familjen.

Fran 1940- till 1960-talet dominerande en faderskapsmodell som Kkallats
for »the sex role model» i bland annat USA. Pappan fortsatte att vara den
huvudsakliga forsorjaren men tog hir en mer aktiv roll ocksa i barnuppfostran som
en kontrollerande och disciplinerande kraft som sag till att familjen levde enligt
accepterade sociala normer. For enkelhets skull kommer denna modell i resten av
artikeln att bendmnas »férebildsmodellen». Med andra ord var pappan inte lingre
lika marginaliserad i den privata sfiren utan faderskapet skulle fungera som en
brygga mellan den privata och den offentliga sfiren. Dock var pappan inte heller
1 denna modell ndgon som tog del i hushallets sysslor eller var en central
omhindertagande kraft vis-a-vis barnen (Kimmel 2006: 105-107).

Under 1960-talet vixte emellertid en alternativ modell fram som idag ar vanligt
forekommande, dtminstone i en del lidnder sdsom de nordiska. I denna modell
dr pappan mer aktiv i alla aspekter av familjelivet och tar sig an ocksd en
omhindertagande och vardande roll gentemot barnen. Pappan har ett stérre fokus
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pa den privata sfiren jaimfort med de tidigare modellerna och har ambitionen att
mota savil materiella som emotionella behov hos barnen (Atkinson & Blackwelder
1993; Doherty, Kouneski & Erickson 1998; Lamb 2000; LaRossa 1998; Lupton &
Barcley 1997; Pleck 1998). Detta kallas ibland for det »nya» eller »ansvarstagande»
faderskapet och bygger pé ett mer jamstéllt forhallande mellan mannen och kvinnan
i familjen (Erdnta & Moisander 201 1; Williams 2008). Fordldrarna férvintas dela pa
ansvaret for hushdllet och barnuppfostran och bada ska ha savidl mojlighet som
skyldighet att balansera arbets- och familjeliv. Hidanefter kommer denna modell att
bendmnas »den aktiva faderskapsmodellen».

I inledningen till denna artikel nimndes att nir pappor engagerar sig mer i
familjen och barnen ir det inte bara nagot gott i sig sjidlvt utan det utgér dven en
bidragande faktor for att minska vald i hemmet, for att forbéttra héilsan for savil
pappor som mammor och barn och for att forbéttra jaimstidlldheten mellan konen
(se t.ex. Kimmel 2008; Rossi 1984). Aven om faderskap och ett aktivt sddant &r
tydligt kopplat till familjens privata sfir s& 4r det ocksa relaterat till olika offentliga
och sambhilleliga virden.

Det konskontrakt, med vilket hir avses »the gender division of labour, at work,
and by implication, at home» (Gottfried 2000), som &r férhdrskande i ett samhélle
paverkar i1 stor utstrickning vilka faderskapsnormer som utvecklas. Det &r ocksa
mojligt att skilja mellan »officiellay kénskontrakt, som inkluderar statliga policys,
ideologi och lagstiftning, och »vardagliga» konskontrakt, som innefattar individers
normer och rutinméssiga beteenden (Temkina & Rotkirch 2003). Med andra ord
har konskontrakt, precis som faderskap, bade offentliga (t.ex. vilfirdssystemet) och
privata dimensioner (t.ex. familjerelationer).

Faderskap paverkas i stor utstrickning av vilfirdssystemet och av socioekono-
miska strukturer och processer. Exempelvis visar tidigare forskning att arbetsloshet
och fattigdom hindrar ett aktivt faderskap (Doherty, Kouneski & Erickson 1998:
287). Dessutom ér klass, utbildning och socioekonomisk status av betydelse for att
forsta faderskap. Medelklassmén dr mer bendgna att forfakta progressiva konsnormer
som paverkar deras uppfattning av faderskap och de anvinder ocksa dessa attityder
for att pavisa en skillnad mellan dem och mién fran andra klasser eller fran andra
kulturella kontexter (LaRossa 1998: 456; Lupton & Barcley 1997: 15).

Av stor betydelse i detta sammanhang idr de minskande fodslotal och den
samtida Okningen av kvinnors deltagande pa arbetsmarknaden som varit delar av
samhillsutvecklingen i manga ldnder i den industrialiserade delen av virlden sedan
andra virldskriget. Dessa utvecklingar har direkt paverkat kvinnors omhinderta-
gande roll i den privata sfiren och de nya forhillandena har gjort det nddvindigt att
hitta viagar for kvinnor att kunna kombinera arbete och familj, vilket har skapat en
ny funktion for vélfirdsstaten. Den historiska utvecklingen av vilfardsstaten och de
skillnader som finns mellan olika vilfirdsregimer hinger ddrmed intimt samman
med de olika faderskapsmodeller som diskuterats ovan genom att vilfdrdsregimer
uppritthaller virden och normer kring kon samt definierar juridiska och ekonomiska
villkor for foridldraskap.
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Tidigare forskning kring olika vilfdrdsregimer har emellertid i stor utstrdckning
negligerat konsdimensionen i analyserna av relationerna mellan arbete och vilfiard
(Hobson & Morgan 2002; jfr Esping-Andersen 1990). Dock finns det undantag
fran detta. Exempelvis har Lewis (1992) identifierat tre olika vilfirdsmodeller som
ger mycket olika villkor for fordldraskap, bade for mammor och pappor.

I den »starka manliga familjeférsérjarmodellen» (the strong male-breadwinner
model) motarbetas kvinnligt deltagande i arbetslivet genom skattepolicys, brist pa
mojligheter att arbeta deltid och brist pa barnomsorg. Modellen utgar fran antagandet
att det d4r kvinnan som &ir ansvarig for omvardnaden och omhindertagandet av
barn och familj. I denna modell definieras kvinnor som hustrur och mammeor medan
mién definieras som arbetare och medborgare, vilket ocksa begrinsar mannen till en
forsorjarroll. Lewis for fram Storbritannien som ett land som kommer nira denna
modell.

I den andra modellen, den »modifierade manliga familjeférsérjarmodellen» (zhe
modified male-breadwinner model) férvintas kvinnor vara mer aktiva pa arbetsmar-
knaden och uppbéir en dubbel identitet som bade mammor och arbetare. Samtidigt
ska familjer kompenseras for de kostnader som foljer med att féda och uppfostra
barn. Vilfirdstjanster rorande barnomsorg och mammaledighet dr tdmligen gener-
Osa, vilket gor det mojligt for kvinnor att arbeta. Samtidigt dr familjestrukturerna
fortsatt patriarkala och kvinnor &r beroende av sina makar. Frankrike far utgora ett
exempel pd denna modell.

Slutligen, i den »svaga manliga familjeforsorjarmodellen» (the weak male-
breadwinner model) utformas policys pa ett sddant sdtt att det ska vara fordelaktigt
for kvinnan att arbeta. Skattelagstiftningens utformning dr en viktig del i detta.
I Sverige, som lyfts fram som ett exempel pa denna modell, introducerade regeringen
individuell beskattning 1971, en reform som rimmar vidl med denna typ av
vilfairdsmodell. Kénnetecknen fér den svaga manliga familjeférsorjarmodellen &r
omfattande offentlig barnomsorg, generdsa villkor for fordldraférsdkring och for-
dldraledighet f6r pappor. Genom att underlitta kvinnors deltagande i arbetslivet och
genom att uppmuntra ett mer aktivt faderskap ges utrymme fér en mer jimstilld
arbetsfordelning nir det giller omhindertagande och uppfostran av barn i den privata
sfiaren. Denna modell signalerar att kvinnor inte bara ska ses som mammor utan ocksa
som arbetare medan mén ska uppfattas som pappor likvil som arbetare (Lewis 1992).

Faderskap i Ryssland

Med den ovanstaende genomgangen av faderskapsforskning i Visteuropa och USA
kan vi nu ta oss an fragan kring vad vi vet om faderskap i Ryssland.

I jamforelse med forskningen kring faderskap i Visteuropa och USA ir detta
forskningsomrade timligen nytt i Osteuropa och den postsovjetiska regionen. Dock
finns det en snabbt vidxande litteratur pa omradet (se t.ex. Tjernova 2007; Gurko
1999, 2000; Kon 2002, 2008; Kukhterin 2000) och detsamma giller néirliggande
omraden sasom fordldraskap och maskulinitet (se till exempel ett flertal arbeten av
Anna Temkina och Yelena Zdravomyslova). Internationell forskning om ryskt
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faderskap och nirliggande teman &r emellertid nérapa icke-existerande (se dock
Rotkirch 2000 och Utrata 2008 for tvd undantag). Denna artikel &r ett steg i riktning
mot att fylla detta hal.

Sovjetiskt faderskap

Utvecklingen av faderskapsideal har sett annorlunda ut i Ryssland i1 jamforelse
med de kontexter som studerats i den faderskapsforskning som diskuterats ovan.
Det finns de som argumenterat for att pappans roll i Ryssland, och i Osteuropa mer
generellt, 4ven fore sovjettiden var svagare dn vad som var fallet i Vdsteuropa och
USA. En traditionell familjemodell i Ryssland innebar ofta hushéll som bestod av
flera generationer dir den dldre generationen dominerade den yngre. Aven om ocksa
detta var en patriarkal modell, i likhet med vad som stod att finna i Vist, si var det
inte nodvandigtvis »pappan» som var familjens éverhuvud utan ofta en man fran en
dldre generation (Hajnal 1965; Laslett 1983).

Under sovjettiden var méinniskors livscykler tdmligen standardiserade. Om vi
jamfoér med Visteuropa vid samma tid, eller for den delen med dagens Ryssland, sa
var utrymmet for mangfald i privatlivet mer begriansat 1 Sovjetunionen. Den privata
sfiren, inklusive familj, férdldraskap och barnuppfostran, var inte si privat utan
kontrollerades till stor del av staten (Zdravomyslova & Temkina 2003, 2007). Staten
gjorde det privata politiskt och offentligt.

Det sovjetiska systemet och det konskontrakt som var del av det systemet
paverkade synen pa familj, fordldraskap och faderskap. Generellt var fragor
kring demografi, fertilititet och barnafédande ocksa framtriddande i Sovjetunionen
dir befolkningen sags som en nddvindig resurs for staten. Ett antal studier av
fertilitetstrender genomfordes i Sovjetunionen men de studierna fokuserade enkom
kvinnor. Mén ansags inte vara viktiga nir det gillde beslut kring reproduktion (Rivkin-
Fish 2003: 291; Rivkin-Fish 2006; jfr Aberg 2015).

Ryska forskare har identifierat tre huvudsakliga perioder i det sovjetiska
konskontraktet som inverkade pa familjeliv och fordldraskap. Det finns ocksa
forskning om sovjetiskt faderskap som delvis sammanfaller med dessa perioder.

Den forsta perioden i det sovjetiska konskontraktet varade fran revolutionen
1917 fram till tidigt 1930-talet. Under denna tid fanns emancipatoriska strdvanden
dér en familjestruktur i vilken kvinnans plats var i koket skulle bekdmpas. Samtidigt
ansags kvinnor, framforallt pa landsbygden, vara i behov av ideologisk skolning, vilket
legitimerade statliga interventioner i den privata sfiren. Den typen av interventioner
har en del forskning menat var det huvudsakliga motivet bakom emancipationsdis-
kursen, snarare 4n genuina feministiska motiv (Ashwin 2000: 5; Kukhterin 2000: 71).

Oavsett motiv ledde sovjetiska emancipationsstrivanden, genom vilka en
traditionell patriarkal familjestruktur underminerades, till att en betydligt hogre
andel kvinnor &n tidigare deltog i arbetslivet utanfér hemmet. »Den arbetande
modern» var en central pelare i det sovjetiska konskontraktet (Ashwin 2000;
Zdravomyslova & Temkina 2003). Deltagande i arbetslivet skulle bade frigéra kvinnor
fran fortryck i den privata sfiren och integrera dem i samhillet. For att uppnéa det
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skulle den offentliga sfiren ta Over uppgifter rorande omhéindertagande och
uppfostran av barnen. Denna ambition forde exempelvis med sig att mingden
offentligt drivna dagis/forskolor 6kade dramatiskt (Ashwin 2000: 10). Den sovjetiska
staten och kvinnan/mamman ingick en allians medan mannen/pappan knuffades
ut i den offentliga sfiren, som forsvarare av fiderneslandet och som arbetare. Man
kan séga att den sovjetiska staten tog over fordldrarollen fran pappan.

Villkoren for familjelivet fordndrades ocksa pa andra sitt. Kyrkliga och religiosa
dktenskap forbjods, enkla procedurer for skilsméissa introducerades och abort
legaliserades (Zdravomyslova & Temkina 2003: 304—310). Dessutom togs ritten
att dga privat egendom bort, vilket var centralt da just egendomsritten i manga
kontexter hade gett mannen makt 6ver kvinnan. Mannens roll som den naturliga
familjeforsorjaren var inte ldngre en sjilvklarhet utan togs ocksd den Over av staten.
Sammantaget innebar dessa och ett flertal andra fordndringar att pappans position i
familjen kraftigt forsvagades under tidig sovjettid.

Den andra perioden, fran 1930-talet till mitten av 1950-talet, var en tid av
intensiv modernisering och industrialisering i Sovjetunionen. Arbetsmigration och
urbanisering var viktiga processer under denna period, sérskilt for méin. Det blev
svarare att bilda och hélla ihop familjer. Ensamma mammor pa landsbygden var
mycket vanligt. Den ryska ortodoxa kyrkan, som hade fungerat som en garant for
mannens makt i tsarrysslands patriarkala familjestruktur, forféljdes. Det, tillsam-
mans med politiska forfoljelser, deportationer och andra véirldskriget, bidrog ocksa
till att alltfler pappor separerades fran sina familjer (Kukhterin 2000: 78).

Behovet av arbetskraft konsoliderade ocksd kvinnors roll som arbetare.
Samtidigt fanns ett behov av att sidkra en befolkningsékning vilket gjorde att
barnafodande konstruerades som en plikt gentemot samhillet (Rivkin-Fish 2006).
Darfor forbjods ocksa abort vid denna tid. Att striva efter privatliv och individualitet
ansags egoistiskt och borgerligt. Staten forstirkte ocksa denna syn bland annat
genom boendepolicys som innehdll olika former av kollektivt boende (Zdravomyslova
& Temkina 2003: 310-314). P4 ménga séitt upphorde den privata sfiren att existera.

Det sovjetiska konskontraktet kan séigas ha etablerat en konsordning som avsevart
underminerade forutsédttningarna for en faderskapsmodell i linje med en traditionell
familjeforsorjare, vilket var den dominerande modellen i vdst vid denna tid.

Om vi hir aterviander till Lewis vilfardstypologi som diskuterats ovan kan vi dra
slutsatsen att Sovjetunionens vilfirdssystem under denna andra period pé flera sétt
paminner om den svaga manliga forsérjarmodellen. Kvinnor uppmuntrades att
arbeta och de fick ta del av sociala férméner i egenskap av arbetare snarare 4n i
egenskap av hustru och mamma. Det fanns omfattande barnomsorg och ett generdst
socialt forsdkringssystem. Den hir typen av modell vixte faktiskt fram betydligt
tidigare i Sovjetunionen an i vist diar den inte dok upp forrén i slutet av 1960-talet
eller tidigt 1970-tal. Konsekvenserna av denna modell f6r faderskap blev emellertid
helt annorlunda i den sovjetiska kontexten. I visteuropeiska linder som Nederlidn-
derna och Sverige ledde dylika utvecklingar till ett mer aktivt faderskap. I
Sovjetunionen hade modellen snarast den omvinda effekten. Faderskap som en
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social institution blev irrelevant. I familjen var pappan marginaliserad och ibland helt
franvarande.

Orsakerna till detta kan man spekulera i. Att den traditionella fors6rjarrollen
mer eller mindre omojliggjordes bidrog sidkerligen. Att en traditionell familjemodell
i Sovjetunionen ofta bestod av flera generationer dédr pappan inte nodvindigtvis
var familje6verhuvudet och dir den éldre generationen ofta klev in och var behjilplig
1 barnuppfostran och barnomsorg kan ocksa ha forstirkt pappans marginalisering.
Man kan forstds undra vad som hade blivit resultatet om denna typ av reformer hade
genomforts i exempelvis de nordiska linderna vid samma tid. Som redan ndmnts,
skedde detta betydligt senare i den kontexten. Det kan alltsd ocksa vara en friga om
ndr det dr »ritt» tid for normer att fordndras. Denna artikel dr inte rétt forum for att
mer detaljerat férs6ka reda ut forklaringarna till de skillnader som verkar finnas
mellan olika kontexter i denna fraga da det ocksa skulle tarva en nidrmare analys av
exempelvis de nordiska linderna.

Med den tredje perioden i det sovjetiska konskontraktet avses tiden fran mitten
av 1950-talet till slutet av 1980-talet. Den perioden karaktiriserades fortsatt av
statens centrala roll. Dock ateruppstod under denna tidsperiod ett visst avstand
mellan den privata och den offentliga sfiren. Familjeliv, barnafédande, preventiv-
medel och barnuppfostran uppfattades nu i hogre grad som omraden under privat
ansvar.

Under 1960- och 1970-talen boérjade Sovjetunionen uppleva demografiska
problem i form av en minskande befolkning till f6ljd av laga fodslotal, dalig folkhilsa
och hog dodlighet. For att bekdmpa dessa problem borjade staten att férespraka
tidiga dktenskap och stora familjer samt att avrada fran skilsméssa. Det sovjetiska
koénskontraktet borjade nu anta mer traditionella former dir kvinnor, i den officiella
diskursen, portritterades som den huvudsakliga omhéndertagaren av familj och
barn. Emellertid forvdntades hon fortfarande arbeta vilket skapade en dubbel bérda.
Min uppfattades fortfarande som mer eller mindre avskilda fran fertilitetssidan av
det demografiska problemet och de associerades med hég dodlighet, sdrskilt bland
medelalders méin (Zdravomyslova & Temkina 2003: 314-318).

Fran slutet av 1960-talet fram till mitten av 1980-talet genomférdes ett antal
juridiska och sociala reformer. Bland annat inférdes en skyldighet for pappor
att betala underhall efter en skilsméssa och ritt till fordldraledighet infordes for
kvinnor. Pappans roll i familjen var emellertid fortsatt begrdnsad ocksd under den
hér perioden. I praktiken var det mamman som ensam tog ansvar for alla delar av
barnens uppfostran. Detta skedde ofta tillsammans med hennes egen mamma
(babusjka), vilket paminner om den traditionella familjemodellen i Osteuropa som
innefattade flera generationer.

Minnens roll i den offentliga sfiren var tydligare 4n i den privata. I den
offentliga sfiren kunde mannen sikra en position och en karridr som byggare
och forsvarare av landet. En mans sjilvforverkligande forvintades alltsa ha en
offentlig karaktdr. Faderskap var en formell plikt och mer av en mojlig distraktion
fran mannens verkliga plikter gentemot samhillet (Tjernova 2007; Gurko 2003;
Kukhterin 2000; Rotkirch 2000: 112; Zdravomyslova & Temkina 2003: 306).
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Den maskulina identiteten byggde alltsa snarare pa arbete &n pa patriarkal makt i
hemmet. Inriktningen pa statliga policys och normbyggen innebar en form av
demontering av den traditionella maskuliniteten frimst i den privata sfiren (Ashwin
2000: 13; Tjernova 2007).

Det sovjetiska systemet innebar att tvd av méinnens traditionellt sett viktigaste
makttillgangar, enskild egendom och forsoérjarrollen, forsvann. Det sovjetiska ekono-
miska systemet omojliggjorde en roll som den enda férs6rjaren och dd en mans priméra
roll var knuten till hans karridr och arbete innebar avskiljandet fran skyldigheter i
hemmet ocksa att pappan inte kunde fungera som vare sig omhéindertagare eller i
enlighet med forebildsmodellen (Tjernova 2008; Pascall & Manning 2000: 242; Rodin
& Aberg 2013; se ocksa Rivkin-Fish 2010: 707). Dessa roller hade istillet 6vertagits av
mamman och staten. Emedan moderskap politiserats, och i viss méan glorifierats, var
pappans roll fortsatt holjd i dunkel (Ashwin 2000: 12). Detta férde med sig att
faderskap uppfattades annorlunda én i de flesta ldnder i vést dér faderskap fortsatt var
en viktig institution. I Visteuropa och USA hade pappor en nyckelroll i den privata
sfaren. Méns dominanta position i den offentliga sfaren gav dem ocksa makt i familjen
som forsorjare och forebild, dir de férviantades fylla en kontrollerande och discipliner-
ande roll. Samtidigt var mamman ofta begrinsad till den privata sfiren.

I Sovjetunionen ersattes med andra ord det traditionella patriarkala systemet
av en hegemonisk stat som tog Over pappans roll som forsorjare och familjens
overhuvud. Mannen, maken och pappan knuffades ut ur den privata sfiaren och blev
overflodig 1 hemmet (Aivazova 1998). Vad som har hint sedan Sovjetunionens
sammanbrott fir nu bli &mnet for denna artikels sista avsnitt.

Synen pa faderskap i dagens Ryssland

De politiska och ekonomiska reformer som genomférdes under slutet av 1980- och
borjan av 1990-talet hade stor betydelse for familj och fordldraskap. Sovjetunionens
sammanbrott och introducerandet av en mer marknadsekonomisk modell tillsam-
mans med demokratisering av det politiska livet ledde till att familjelivet gradvis
atervidnde till att bli en framforallt privat angeldgenhet. Det forde i sin tur med sig
ett bredare spektrum av attityder, normer och beteenden rérande familjeliv och
fordldraroller (Zdravomyslova, Rotkirch & Temkina 2009: 11). Forskning har hivdat
att det fanns en viss norml6shet kring faderskap i Ryssland under 1990-talet vilket
ansetts bero pa att staten saknade ideologiska mekanismer for att kunna skapa en
gemensam bild av den ideala pappan (Gurko 2000: 90). Som en foljd av det kunde
maén i storre utstridckning karva ut nya roller at sig sjédlva, som pappor och makar i den
privata sfiren. Bland mammor finns det bade de som 6nskar édndra pa det sovjetiska
familjemonstret men ett mer aktivt faderskap stoter ocksd pa motstind bland
mammorna (Bezrukova 2012: 269). Bland papporna finns det en grupp som fortsatt
ar timligen passiva i sina familje- och férdldraskapsroller. Det finns en annan, stark,
grupp som forsoker etablera en mer traditionell, dominant roll i familjen. Samtidigt
finns det ocksd en mindre grupp som tar sig an en mer omhindertagande roll i
relation till familj och barn.



12 | PELLE ABERG

Redan vid slutet av sovjeteran dr det mojligt att urskilja en ganska konservativ
och traditionell diskurs nir det giller konsroller och familj som ligger néra
faderskapets »familjeforsérjarmodell» och pa vissa sétt ocksa »férebildsmodellen».
Att staten krympte eller drog sig tillbaka efter Sovjetunionens sammanbrott och
statens dirpa foljande oférmaga att stddja familjen, kombinerat med aterinférandet
av egendomsritten, 6kade kraven pd min att fungera som familjens férsorjare.
Dessutom fanns det en diskurs som formedlade uppfattningen att kvinnor och mén
under socialismen hade tvingats leva pa ett sédtt som stod i motsittning till deras
»sanna» biologiska natur. Enligt denna diskurs var ménnens framsta roll i den privata
sfiaren att vara forsorjare, nagot som ocksd verkar ha funnit mycket stod bland
befolkningen (Motiejunaite & Kravchenko 2008: 43). I denna diskurs utgors
pappans roll av att disciplinera barnen och leka med dem. Kvinnor, & andra sidan,
forvintas anta sin »naturliga» omhéndertagande roll och ansvara f6r att barnens olika
behov méts (Rybalko 2006: 241). Kvinnors deltagande 1 arbetslivet var inte ldngre
en pelare i konskontraktet. Denna diskurs har dominerat det postsovjetiska Ryssland
(Ashwin 2000) och vissa forskare har kallat det fér en »patriarkal renédssans»
(Rybalko 2006: 240). Denna diskurs kan troligen ocksia kopplas till den ryska
ortodoxa kyrkans okade inflytande sedan Sovjetunionens sammanbrott. Kyrkan
har aktivt motsatt sig abort och homosexualitet samtidigt som den uppmuntrat ett
traditionellt familjeliv (Rodin & Aberg 2013: 26f).

Som nidmndes inledningsvis i denna artikel inbegriper den ryska demografiska
diskursen sedan ett antal ir tal om en demografisk kris. Tal om en demografisk kris
ir emellertid inte ett nytt fenomen, tvirtom. Demografiska problem och betydelsen
av att Oka barnafédandet har utgjort delar av diskursen under i stort sett hela
sovjettiden. Samtidigt finns det vissa skillnader mellan den sovjetiska och den post-
sovjetiska diskursen. I Sovjetunionen diskuterades laga fodslotal som ett samhdll-
sproblem p4 ett liknande sétt som befolkningen generellt har diskuterats som central
i den geopolitiska kampen mellan nationer (jfr Ashenden 1999). Sedan 1991 har
diskursen kring demografiska problem kvarstiatt men utdver mojliga problem for
staten och samhillet har den ocksad inkluderat potentiella problem fér den ryska
nationen (Rivkin-Fish 2006).

Den betydelse som har tillskrivits demografiska fragor i samtida Ryssland kan
exemplifieras med hur dessa fragor har varit mer eller mindre framtridande delar i
varje tal som den ryska presidenten arligen héller till den federala forsamlingen
(p4 ryska: poslanie) sedan Vladimir Putin for forsta gdngen kom till makten &r 2000.!
I ett sddant tal fran 2006 sigs exempelvis foljande:

Och nu det viktigaste. Vad ér viktigast? Pa Forsvarsdepartementet vet man vad som &r

viktigast. Det handlar om kérlek, kvinnor och barn. Om familjen. Och om det moderna
Rysslands storsta problem — om demografi. (Putin 2006, forfattarens dverséttning)

! Ett poslanie &r en viktig politisk hindelse. Dessa tal hinvisas ofta till som grunden for
policydokument, fér det material som presenteras for parlamentsledaméter i bada kamrarna och
for tal fran olika ledande politiker.
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Utover att vara ett exempel pa betydelsen som tillskrivs demografiska fragor och den
roll fertilitet och familj spelar dér, visar citatet ovan ocksd pd hur kvinnor och barn
presenteras som de tva centrala bestandsdelarna i familjen. Detta blir &4n tydligare 1
samma poslanie nir Putin explicit ldnkar fertilitet & den ena sidan med familjer och
kvinnor (mammor) 4 den andra sidan. Han tar upp immigration som en mojlig
dellosning till befolkningsminskningen men fortsétter pa ett sitt som é&r typiskt for
diskursen:

Men oavsett omfattning kan inte immigration l6sa vara demografiska problem om vi inte
skapar de ritta forutséttningarna och incitamenten for att hoja fodslotalen hér hos oss, i
vart eget land — om vi inte skapar effektiva stodprogram for médrar, barn och familjer.
(Putin 20006, forfattarens oversittning)

Synen pa fertilitet och reproduktion som framf6rallt kvinnliga fragor ir ett
av karaktirsdragen i den ryska demografiska diskursen. Mammor hivdas béra
det huvudsakliga ansvaret for att uppfostra och ta hand om barnen och mamman
diskuteras som kérnan eller hornstenen i familjen. Papporna ér tydligt exkluderade
fran diskursen, vilket verkar vara en del av ett kulturellt arv som kan spéras bakat i tiden,
dven ldngre tillbaks &n till Sovjetunionens fodelse (Aivazova 1998; Rotkirch 2000).

En sokning i centrala dokument kring demografisk policy visar att ord som
»fader» (otets), »pappa» (papa) och »faderskap» (otsovstvo) inte genererar nigra
tréffar alls.” Samma ménster aterfinns ocksa i den ryska konstitutionen (Rodin &
Aberg 2013). Om pappan diskuteras alls dr det snarast i rollen som familjeférsorjare
medan diskursen samtidigt pekar pa svarigheterna fé6r mannen att fylla en sadan roll
till foljd av hog arbetsloshet, laga 16ner, och sa vidare (Rivkin-Fish 2003). Att vara
arbetslOs eller pa andra sétt uppleva ekonomiska svarigheter kan utgora hinder for att
kunna fungera som forsorjare, men ocksa hinder for att bli en mer aktiv pappa
(Doherty, Kouneski & Erickson 1998: 287). En studie av Bezrukova och Rodin
(kommande) visar hur bara ungefir en procent av pappor i Ryssland tar ut
forildraledighet, trots att de juridiska mojligheterna finns. Samma studie visar ocksa
att ett av de huvudsakliga hindren for att pappor ska vara mer foridldralediga
1 Ryssland ir effekterna pa hushallets ekonomi och generellt l1iga inkomstnivier men
ddr mannen oftast 4r den som tjdnar vésentligt mer 4n kvinnan.

Med andra ord dr diskursen kring den aktiva faderskapsmodellen inte vanligt
forekommande i den ryska kontexten. Dock bor vi hidr komma 1héag att detta handlar
om normer kring hur en pappa bor vara, vilket inte nédviandigtvis knyter an till vilken
roll han tar i familjen i praxis.

Det finns emellertid tendenser som tyder pa att ett mer aktivt, omhénderta-
gande faderskapsideal ocksa héller pa att sld rot i Ryssland. Ett konkret exempel dr
framvixten av si kallade »pappaskolor» (papa-sjkoly) i nordvistra Ryssland (fram-
forallt 1 Sankt Petersburg men dven i Novgorod och verksamheter haller pa att byggas

2 Se till exempel Kontseptsija dolgosrotjnogo sotsialno-ekonomitjeskogo rasvitija Rossijskoi Federatsii na
period do 2020 goda (2008); Kontseptsija demografitjeskoj politiki do 2015 goda (2001); Kontseptsyja
demografitjeskoj politiki do 2025 goda (2007).
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upp 1 Petrozavodsk och Archangelsk). Hér finns en plats for blivande pappor att
motas, ldra sig om och diskutera fragor som har att géra med att bli pappa. Hos de
som organiserar pappaskolorna finns ocksa en tydlig ambition att frimja ett aktivt,
engagerat och omhindertagande faderskapsideal. Studier av dessa pappaskolor visar
dven pa hur deras aktiviteter paverkat en mer offentlig diskurs och till och med policy
och lagstiftning i Sankt Petersburgregionen. Det stdd pappaskolorna numera far fran
den regionala makten kan tolkas som att staten ocksa fatt upp Ogonen fér de
potentiella positiva effekter som ett mer aktivt faderskap kan fa for samhaillet i stort,
effekter som ocksa diskuterats tidigare i denna artikel (Aberg 2014; Aberg 2015;
Aberg & Rodin kommande 2016).

Enligt Bezrukova (2012) 4r majoriteten av deltagarna i pappaskolorna méin som
har en mer demokratisk och jimstilld syn pa familjerelationer dn den allmént
vedertagna synen. En Overvigande majoritet av deltagarna har avslutat en hogre
utbildning och nistan samtliga har arbete. Aven om kategorier som »medelklass»
dr mer godtyckliga i Ryssland 4n i manga andra kontexter sd delar dessa méin manga
karaktirsdrag med det som i vést skulle uppfattas som just medelklass. Det kan
tyda pa att Ryssland foljer samma monster som i vist didr pappor i medelklassen
dr de forsta som tar till sig nya faderskapsideal. Detta stirks ocksa ytterligare av
forskning som visar att det 1 Ryssland generellt 4r bland pappor i den vilutbildade
medelklassen i storre stdder som ett mer aktivt faderskap och en i ndgon man mer
jamstalld situation i familjen blir vanligare. Barnuppfostran uppfattas fortfarande
som en framforallt kvinnlig uppgift men pappor 4r mer benigna att exempelvis vara
ndrvarande vid férlossningen och de dr mindre benigna till vald i hemmet (Asonova
2010; Kay 2006; Kon 2008; Maiofis & Kukulin 2010).

Avslutande kommentarer

Normer kring faderskap framstir som néra knutna till den sociopolitiska och
socioekonomiska kontext som studeras och foridndringar i vélfdrdssystem och i
konskontrakt paverkar faderskapet och villkoren for fordldraskap i stort.

Sovjetisk emancipationspolitik, som baserades pd tanken om den arbetande
modern, fordndrade det tidigare konskontraktet. Mammors okade deltagande i
arbetslivet utanfér hemmet ledde emellertid inte till ett mer aktivt, omhéindertagande
faderskap, vilket senare blev resultatet av liknande processer i vist. Istéllet ledde
Sovjetunionens policys till att faderskapsidealet och pappans roll i familjen
fordndrades fran att ha varit den huvudsakliga auktoriteten i familjen till att bli en
marginaliserad social institution.

Den sovjetiska staten tog successivt alltmer 6ver rollen som familjeférsérjare.
Dirmed bidrog staten till en situation dir pappans roll i den privata sfiren var
tamligen oklar. Detta skiljer sig fran erfarenheterna i vist. Aven om pappor i vist
ocksa var mer inriktade pa den offentliga 4n pé den privata sfiren sa hade de dndé en
storre roll att spela i familjen, inte minst som forsorjare. I den sovjetiska kontexten
underminerades pappans roll som familjeférsorjare ocksd av socioekonomiska
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forhallanden. Faderskap blev dérfér vare sig en grund for erkdnnande eller for
legitimitet, varken i den privata eller i den offentliga sfiren.

Nir Sovjetunionen foll samman blev faderskap en arena fér konkurrerande
diskurser i Ryssland. I vissa sammanhang och pa vissa arenor fortsitter faderskap
att vara marginaliserat i den statliga diskursen. Samtidigt har ett faderskapsideal déir
pappan ska vara den palitlige familjeforsoérjaren dterkommit.

Emellertid finns ocksd tecken pa en annan typ av diskurs bland Rysslands
vaxande urbaniserade medelklass dir det talas om en mer aktiv och omhénderta-
gande pappa. Med andra ord finns det inte en tydligt dominerande bild eller diskurs
kring vad gott faderskap anses vara i dagens Ryssland.

Innan mer detaljerade analyser later sig goras kridvs fler empiriska studier
av faderskap i Ryssland, bade som social institution och som praktik. Exempelvis
kan studier av dagens ryska vilfirdssystem och dess implikationer for férdldraskap
generellt och sérskilt for faderskap generera viktiga insikter. Sddana studier kan
ha nytta av den forskning som bland annat bedrivits av Lewis. Den typ av typologier
och modeller som utvecklats inom forskningen kring vilfirdssystem skulle kunna
appliceras pa specifika vilfirdsmekanismer sdsom forildraledighet, barnomsorg och
fragor om flexibla arbetstider. Aven analyser av till exempel skatte- och familjelag-
stiftning, som tillsammans stéller upp villkor for férdldraskap och faderskap, skulle
bidra till var kunskap. Utover att 6ka kunskapen om faderskap och faderskapets
villkor i dagens Ryssland har dylika studier potentialen att modifiera och utveckla
de existerande teoretiska och analytiska verktygen. Framtida studier far utvisa
om vilfardstypologier som utvecklats i véstra och norra Europa och USA fungerar
for att ocksa analysera hur vilfirdssystem i Osteuropa och fore detta Sovjetunionen
paverkar forildraskap idag.
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